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Les Unipops du Valais romand, en partenariat avec l’Offi  ce 
de la Formation Continue du Service de la Formation 
Professionnelle de l’État du Valais proposent des formations 
pour acquérir des compétences de base pour les mathéma-
tiques élémentaires.

Vous avez un petit peu de peine dans les diff érentes opéra-
tions mathématiques, vous avez des diffi  cultés à mesurer les 
surfaces, ou tout simplement vous ne vous souvenez plus 
comment vous devez procéder pour certains calculs, alors 
ces cours sont pour vous, n’hésitez pas à vous inscrire au 
numéro gratuit 0800 47 47 47 uniquement.

11

Janvier

Lundi

Autres dates :
18 Jan. - 25 Jan.
01 Fév. - 08 Fév

Chamoson
19:00

2

Novembre

Lundi

Autres dates :
09 Nov. - 16 Nov.
23 Nov. - 30 Nov.  

Chamoson
19:00

4

Novembre

Mercredi

Autres dates :
11 Nov. - 18 Nov.
25 Nov. - 02 Déc.  

Monthey
19:00

6

Novembre

Vendredi
Sierre

Autres dates :
13 Nov. - 20 Nov.
27 Nov. - 04 Déc.  

19:00

15

Janvier

Vendredi
Sierre

Autres dates :
22 Jan. - 29 Jan.
05 Fév. - 12 Fév.  

19:00

13

Janvier

Mercredi

Autres dates :
20 Jan. - 27 Jan.
03 Fév. - 10 Fév.  

Monthey
19:00

Calendrier des cours 2020/2021 de
compétences de base Mathématiques



VALAIS



2

Novembre

Lundi

Autres dates :
09 Nov. - 16 Nov.
23 Nov. - 30 Nov.  

Printse
19:00

3

Novembre

Mardi

Autres dates :
10 Nov. - 17 Nov.
24 Nov. - 01 Déc.  

Adret
19:00

6

Novembre

Vendredi

Autres dates :
13 Nov. - 20 Nov.
27 Nov. - 04 Déc.  

Conthey-Vétroz
19:00

Calendrier des cours 2020/2021 de compétences de base 
Technologies de l’information et de la communication

Découverte de l’informatique – Niveau I

Découverte d’internet
Niveau II

4

Novembre

Mercredi

Autres dates :
11 Nov. - 18 Nov.
25 Nov. - 02 Déc.  

Savièse
19:00

5

Novembre

Jeudi

Autres dates :
12 Nov. - 19 Nov.
26 Nov. - 03 Déc.  

Crans-Montana
19:00

Découverte traitement de texte – Niveau IILes unipops du Valais romand, en partenariat avec l’offi  ce de la 
Formation Professionnelle de l’Etat du Valais proposent des formations 
pour acquérir des compétences de base pour l’utilisation de base de 
l’ordinateur, de l’informatique et des objets utilisés au quotidien.

Vous avez un petit peu de peine avec l’utilisation d’internet au 
quotidien, vous avez des diffi  cultés liées aux nouvelles technologies 
de l’information, ou tout simplement vous ne vous souvenez plus 
comment vous devez utiliser certains programmes de base, alors 
ces cours sont pour vous, n’hésitez pas à vous inscrire au numéro 
gratuit 0800 47 47 47 uniquement.

5

Novembre

Jeudi

Autres dates :
12 Nov. - 19 Nov.
26 Nov. - 03 Déc.  

Adret
19:00

Messagerie électronique
Niveau III

11

Janvier

Lundi

Autres dates :
18 Jan. - 25 Jan.
01 Fév. - 08 Fév.  

Printse
19:00

15

Janvier

Vendredi

Autres dates :
22 Jan. - 29 Jan.
05 Fév. - 12 Fév.  

Conthey-Vétroz
19:00

13

Janvier

Mercredi

Autres dates :
20 Jan. - 27 Jan.
03 Fév. - 10 Fév.  

Savièse
19:00

14

Janvier

Jeudi

Autres dates :
21 Jan. - 28 Jan.
04 Fév. - 11 Fév.  

Crans-Montana
19:00

Découverte de la communication électronique  – Niveau II

14

Janvier

Jeudi

Autres dates :
21 Jan. - 28 Jan.
04 Fév. - 11 Fév.  

Adret
19:00

Traitement de texte au
quotidien - Niveau III

12

Janvier

Mardi

Autres dates :
19 Jan. - 26 Jan.
02 Fév. - 09 Fév.  

Adret
19:00

Internet au quotidien 
Niveau III


